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pouzITI

Mechanicky invalidni vozik je kompenzacni pomdckou pro lidi, ktefi maji problémy se
samostatnym pohybem a pro osoby se zdravotnim postizenim a fyzickym omezenim. Je pohanén
ru¢né silou uzivatele nebo doprovodnou osobou. MUlzZe byt pouzit jak uvnitf, tak ve venkovnich
prostorech.

uvoD

Pred pouzitim se ujistéte, ze vyrobek nevykazuje zadné poskozeni, ke kterému by mohlo dojit
béhem piepravy (viditelné a hmatatelné poskozeni, napf. praskliny). Pokud tomu tak je,
kontaktujte prosim prodejni misto. Poskozeny vyrobek nepouzivejte! Upozoriiujeme, zZe pfi
pouzivani poskozeného vyrobku muize dojit k Urazu!

Dulezité je, abyste si precetli tuto pfirucku, ktera obsahuje dulezité informace.

Mate-li dotazy ohledné pouzivani vyrobku, kontaktujte nas.

Radi bychom také zduraznili, Ze pokud si nejste jisti o vhodnosti pouZivani této pomucky
vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu, poradte se se svym oSetfujicim [ékarem.

POPIS

Vozik je vyroben z hlinikového sklddaciho rdmu vyztuzeného dvojitym kfizem. Ma méké opéradlo a
sedadlo vyrobené z materidlu, ktery umoznuje konstantni proudéni vzduchu a pas pro uzivatele.
Lomené zadova opérka umoznuje lepsi skladnost. Podrucky s postranicemi maji zkoseny tvar a jsou
odklopné dozadu. Podnozky odklopné, odnimatelné, s regulaci délky nastaveni. Vozik je vybaven
funkci rychlé demontaze kol a stabiliza¢nimi kolecky proti preklopeni voziku dozadu. Zadni
pneumatickd kola 22" s hnaci obrudi, pIné pryzové predni kola s primérem 6". Vozik ma

doprovodnou osobu.

TECHNICKA SPECIFIKACE

celkova sitka (cm)* 61/64/66
vnitfni Sitka (cm)* 43 /46 /48
celkovéa hloubka (cm) 110
celkova vyska (cm) 88

vy$ka sedaku od podlahy (cm) 46
rozméry sedaku (cm)* 42 /45/47 x 41
Sirka ve sloZzeném stavu (cm) 36
hmotnost (kg)* 13,5/14,5 /15,5
nosnost (kg) 100

* dle modelu (Sirky)

BALENi OBSAHUJE
- Ram voziku se sedakem a opérkou
- Mékky sedak
- Pravou a levou podnozku se stupacku
- Lytkovy pés
- Pumpu a kli¢ k dotahovani Sroubt



SOUCASTI VOZiKU

Rukojeti

Brzdy pro doprovodnou osobu
Blokace lomeni opérky
Postranice s loketni opérkou.
Packa aretace postranice.
Parkovaci brzda.

Hnaci obruc.

Tlacitko rychloupinani kol.
Boltec pro nasazeni podnozky.
Stupacka.

AT TSSO h0D o0 T W

Stabilizacnimi kolecka proti preklopeni

ROZLOZENI A SLOZENi VOZiKU

Stoupnéte si ze zadni strany voziku, chytnéte za rukojeti a roztahnéte je smérem od sebe.
Nasledné zatlacte na hrany sedaku az do Uplného rozloZeni (obr. 1). Nerozkladejte vozik
tla¢enim na loketni opérky. Sedat na vozik je mozno az po UPLNEM ROZLOZENI!!!

Pro zpétné slozeni voziku uchopte ve stredni ¢asti predni a zadni hrany sedadla obéma
rukama a zvednéte nahoru (obr. 2).

MONTAZ A NASTAVENi STUPACEK

Zepredu ramu nasadte na boltce postupné levou a pravou podnozku a otocte smérem dovnitr
az do zacvaknuti a zablokovani pojistky. MliZete nastavit i vzdalenost stupacek od sedaku. Pro
nastaveni povolte Sroub podnozky, snizte nebo zvyste polohu stupacky na podnozce, a pak
zpatky dotdhnéte Sroub. Je viak dllezité, aby vzdalenost stupacek k povrchu zemé byla
dostatecna. Prilis nizka poloha stupacek muize zapficinit potize pri pohybu voziku, co se tyce
prejezdu obrubnikli a prekazek.

MONTAZ LYTKOVEHO PASU

Upevnéte lytkovy pas na podnozky dle obr.3. Tento pas je urcen k ochrané nohou pred
sklouznutim ze stupacek béhem jizdy. Proto je velmi dilezité nepouzivat vozik bez tohoto
pasu!

obr. 1

obr. 2

obr. 3

REGULACE STABILIZACNICH KOLECEK PROTI PREKLOPENI
Chcete-li nastavit stabilizacni kolecka, které jsou ze zadni strany voziku, vytdhnéte pojistku,
posunte kola nahoru nebo doll a vyberte pozadovanou vysku.
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FUNKCE ODKLOPENi POSTRANIC

Postranice véetné podrucek je mozno odklopit — zatlacte na aretacni packu (e), ktera se
nachazi v predni ¢asti postranice, a zvednéte podrucku s postranici smérem nahoru.

Po opétovném sklopeni postranice musi zacvaknout aretacni zapadka.

UPEVNEN{ POLSTARE A CALOUNENI
Upevnéte sedédk a calounéni pomoci suchych zipu k opérce.

KONTROLA KOL A PLASTU

Pred pouzitim zkontrolujte spravné uchyceni kol. Nadzvednéte vozik a protocte postupné
vsechny kola, abyste zjistili, jestli se spravné protaceji. Ujistéte se, ze kola dobfe drzi na osach.
Zadni kola o rozméru 22" jsou pneumaticka. Prlibézné kontrolujte spravnost nahusténi,
pfipadné dofouknéte prilozenou pumpickou. Pravidelné kontrolujte stav plastl. Sjeté anebo
jinak poskozené plasté ihned vymérite za nové. Predni kolecka o rozméru 8" jsou plna.

Pro snadnéjsi transport, napr. v kufru auta, je vozik vybaven rychloupinacim systémem —
rychlospojkou zadnich kol. Pro sejmuti a opétovné nasazeni zadniho kola sundejte gumovou
krytku na ose kola, zatla¢te na mechanizmus (h) a vysunte/nasunte kolo. Pozor: Po nasazeni
kola vzdy zkontrolujte, jestli kolo zapadlo do mechanizmu - kolo musi slysitelné zacvaknout.
Kontrolu upevnéni po nasazeni provedte trhnutim za kolo.

FUNKCE A SERIZENi PARKOVACICH BRZD

Chcete-li zabrzdit kola, posunte brzdovou paku (f) dopredu, dokud neni kolo zcela
zablokovano (zvlast pro levé a pravé kolo). Méjte na paméti, Ze parkovaci brzda slouzi k
zablokovani kol pouze, pokud je vozik v klidovém stavu!

Spravna funkce parkovaci brzdy zavisi na nastaveni a sefizeni. Brzda by méla byt nastavena
tak, aby brzdova patka pevné zablokovala kolo, a pohyb packy nesel moc ztuha.

V pfipadé nadmérného odporu mirné prodluzte diik dopfedu odSroubovanim zajistovaciho
Sroubu na druhé strané brzdy (z vnitini strany voziku) a nastavenim tak, aby brzda blokovala
kolo snadno a bez velkého odporu.

V pripadé, kdy brzdova patka zcela a dostatecné neblokuje kolo, postupujte vyse popsanym
zplsobem posunutim brzdového dfiku v opacném sméru.

FUNKCE BRZD PRO DOPROVODNOU OSOBU

Brzdové paky (b) se nachazeji za opéradlem pfi madlech a jsou spojeny brzdovym lankem s
pakou rucni brzdy na kolech.

Chcete-li pribrzdit vozik, uchopte brzdovou packu a stisknéte ji. Pro odbrzdéni packu
uvolnéte. Brzdéni by se mélo provadét plynule se spravné zvolenou silou.

Pozor! Pomocné brzdy by se mély pouzivat ke sniZeni rychlosti invalidniho voziku jen ve
vyjimecnych pfipadech, kdy doprovodna osoba nemuze pribrzdit vozik svou silou, napf.

z prudkého sjezdu. Méjte na paméti, ze casté pouzivani brzd mize zpasobit stirani
pneumatik, na které se nevztahuji zaru¢ni podminky.

NASTAVENI TEZISTE PRO PACIENTY S AMPUTACI DOLNiCH KONCETIN
Pro odbornou radu ohledné spravného nastaveni kontaktujte osobu s
odpovidajicimi znalostmi a kvalifikaci.

Pro nastaveni prednich kol odsroubujte upeviovaci Sroub na vidlicich
prednich kolecek. Standardné jsou kolecka (osy kolecek) ve vrchni
pozici (horni otvor A - viz. obrazek).

Je potreba kolecka vySroubovat a presunou do spodnéjsi polohy (B.
Tim dojde ke zvyseni Uhlu sedaku vice dozadu a zméné tézisté.
Stejnym zplisobem nastavte obé kola.




Uhel sklonu sedadla by mél byt nastaven tak, aby uzivatel neklouzal z voziku a sou¢asné by
mu nastaveni nemélo znesnadrovat ovlddani voziku.

FUNKCE ZALOMEN{ ZADOVE OPERKY
Pokud chcete snizit vysku voziku napf. pro slozeni k prepravé autem, zatdhnéte smérem dold
za blokace opérky (c), které se nachazeji na zadni strané opérky voziku.

BEDERNi PAS

Pas, ktery je soucasti standardniho vybaveni, se pouziva k zajisténi trupu v pfipadech, kdy
uzivatel sjizdi z voziku nebo nemize udrzet vlastni silou spravnou polohu. Pés se zapina
sponou.

Pozor! Pas neni zarukou plné bezpecnosti. Je mozné, ze nastane situace, kdy vzhledem ke
stavu a stupni onemocnéni uZivatele, neplni dostate¢né svou funkci. V této situaci je tfeba
provést dalsi bezpecnostni opatreni a zajistit uzivatele jinym vhodnym pasem.

POUZIVANI

Uzivatel mlze vozik pouzivat samostatné a pohybovat se pomoci hnacich obrudi pfipevnénych
na kolech. V zavislosti na sile a zdravi uzivatele je také mozné prekonat prekazky, otaceni v
pozadovaném sméru, prekonani nizkych a stfednich sklond. Pohyb na invalidnim voziku
vyzaduje zakladni dovednosti pro ovladani pomicky. K prekonani obtiznych architektonickych
prekazek (strmé nebo dlouhé sjezdy a rampy, vysoké obrubniky, schody atd.) je potieba
pomoc druhé osoby.

Jizda vpred

Umistéte ruce na hnaci obruce.

Jemné se sklonte dopredu.

Pouzitim stejné sily v obou rukach udélejte pohyb smérem dopredu, az do narovnani loktu.
Pustte obruce.

Invalidni vozik byl uveden do pohybu. Zaujméte narovnanou pozici a znova chytte obruce.
V narovnaném posedu opakujte cyklicky dal3i pohyby. Divejte se dopredu ve sméru jizdy.

Brzdéni
Brzdéni spociva v postupném zastaveni obruci rukama nebo mirném pohybu obrucemi
smérem dozadu.

Jizda dozadu

Polozte ruce na hnaci obruce v predni ¢asti kruhu tak, aby byly narovnané v loktech.
Pouzijte stejnou silu obou rukou k pohonu pravého a levého kola pohybem dozadu.
Sledujte cestu otocenim hlavy dozadu stfidavé nad levym a pravym ramenem.

Zataceni na misté

Polozte jednu ruku na hnaci obru¢ za kycli, a druhou pred kycli.

Soucasnym pohybem rukou otocte jednim kolem smérem dopredu a druhym dozadu.
Cim vétéi bude vzdalenost mezi rukama, tim vétéi bude obrat.

Zataceni pfi jizdé

Chcete-li na voziku zatacet pfi jizdé, provedte jednou rukou silnéjsi posun obruce dopredu.
Pro vétsi zatoceni mlzete rukou jedno kolo pfibrzdit a druhé kolo vétsi silou posunout
dopredu.

Toto pravidlo plati i pfi jizdé zpét.

Jizda do kopce

Pozor! Vyvarujte se nahlych zmén sméru jizdy a naklanéni se do bokl. Nevjizdéjte na svah
naklonény pod Uhlem vétsim nez 7 °.

5



Pfekonani prahu, schodu

Aby bylo mozné vyjet na schod, musite silné pohanét rukama obruce zadnich kol dopredu a
soucasné vyvazovat télo dopredu.

Pozor! Schody s vice nez jednim stupném je potieba prekonavat s pomoci druhé osoby.

Sjizdéni ze schodu, obrubniku
Tento manévr by mél byt provadeén jizdou vzad.

sjezdu by méla byt kontrolovana pevnym uchopenim obruci zadnich kol.
Je dulezité drzet smér a predevsim kontrolovat rychlost sjezdu.

Rizeni voziku doprovodnou osobou

Invalidni vozik tla¢te obéma rukama uchopenim za rukojeti. Je-li nutné zvednout predni kola,
Slapnéte jednou nohou na spodni ¢ast ramu voziku a soucasné zatahnéte za rukojeti smérem
k sobé a naklonte invalidni vozik smérem dozadu.

VAROVANi A DOPORUCENI

e Pri prvnim pouziti miize byt nutna asistence treti osoby, bez ohledu na zdravotni stav
uzivatele.

e  Neni dovoleno sedat na vozik, ktery neni zcela rozlozeny a sedak neni v dolni poloze!

e Pfisedani a sesedani z voziku je nutno vzdy bezpodminecné zablokovat parkovaci
brzdy.

e  Prisedani a sesedani z voziku by mély byt stupacky odklopené ve svislé poloze. Neni
dovoleno pouzivat stupacky jako oporu pfi vstavani a sesedani! Hrozi preklopeni kresla,
anebo zlomeni stupacky, coz mizZe mit za nasledek traz! Na stupacky nestoupejte!
Slouzi jenom k volnému polozeni nohou.

e Stupacky sklopte do vodorovné polohy pouze v pfipadé, ze uzivatel jiz sedi na kresle.

e Invalidni vozik by mél byt umistén co nejblize mistu presedani, aby se dotykal postele
nebo jiného pouzivaného sedadla zadnim kolem a predni ¢asti rdmu. Pokud uzivatel
nemUze sdm presednout, preneste ho.

e Na voziku by se mélo sedét ve vzpiimené poloze, kolena by méla byt ohnuta v thlu 90
stupnd.

e Nezapomente spravné nastavit stabilizacni kolecka, aby nedoslo k preklopeni, zvlasté pfri
sklopeni sedadla dozadu.

e  Zvedani predmétl ze zemé muze byt nebezpecné pro osobu, ktera sedi na invalidnim
voziku, protoze posunuti tézisté mize zplsobit prevraceni voziku s uzivatelem.

e  Budte obzvlast opatrni pfi jizdé na voziku na Sikmé plose smérem nahoru a dolG. Kdyz
se vozik nachazi na Sikmé plose, doprovazejici osoba musi vzdycky stat nize a zajistovat,
aby vozik nesjel a ani se neprevratil. Tézisté je vzdy v zadni casti voziku!

o Méjte na paméti, Ze tézky predmét zavéseny na zadni strané voziku mize zménit misto

e  Budte obzvlast opatrni, kdyz doprovodna osoba vjizdi vozikem na obrubniky, schody
nebo jiné prekézky. Dllezité je, aby vozik nebyl naklonén az za tézisté, protoze by
mohlo dojit k prevraceni voziku. Celkovou vahu voziku spolu s hmotnosti uzivatele pak
bude muset udrzet doprovazejici osoba.

e  Parkovaci brzdy se nepouzivaji ke snizeni rychlosti voziku! Zatahnuti brzdy voziku, ktery
je v pohybu muze byt pro uZivatele nebezpecné.

o Neprekracujte maximalni zatizeni voziku!

e  Neni dovoleno pouzivat vozik k transportu tézkych predmétu.
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e Nevkladejte predméty mezi paprsky kola, mdze to zpUsobit jejich zablokovani a zranéni
uzivatele!

e Neni dovoleno stoupat na sedak ani jinou cast voziku!

o  Neprenasejte vozik drzenim za loketni opérky ani opérky nohou! Vozik by se mél
prenaset uchopenim za ram. Je nepfijatelné prenaset vozik spolu s uzivatelem.

e Vozik je uréen pro pouziti uvnitf budov a ve venkovnich prostorach POUZE na rovném a
pevném povrchu. Neni dovoleno pozZivat vozik na mokrém, kluzkém, zledovatélém
anebo piscitém povrchu. Nepouzivejte invalidni vozik venku za nepfiznivych
povétrnostnich podminek.

e Vozik neni urcen k prekonavani architektonickych prekazek (schody).

e Vzdy se ujistéte, ze misto pro prijezd napt. zarubnémi poskytuje dostatecnou Sirku vétsi
nez je Sirka voziku.

e Pro zachovani maximalni stability doporucujeme pravidelné kontrolovat stav jisticich
prvka!

e  Pozor! Skladujte vozik v suchych mistnostech s teplotou do 40 ° C a nevystavujte
pfimému slune¢nimu zareni, vodé, prachu, pisku apod. Vozik musi byt pfi skladovani
dostatecné chranén (zakryt).

e  Pozor! Pouzivejte pouze originalni nadhradni dily od vyrobce. Za timto Ucelem
kontaktujte prodejce.

e  Pozor! Neprovadéjte sami zadné opravy nebo konstrukcni Gpravy.

Upozornéni: Vyrobce neprejima zodpovédnost za skody ¢i Urazy zpGsobené pouzitim vyrobkd
v rozporu s touto instrukci a Ucelem pouziti.

KONTROLY

Je nutné systematicky provadét kontrolu technického stavu voziku:

. Pred kazdym pouzitim: Zkontrolujte stav mechanickych soucasti, sprdvnou montaz
demontovatelnych prvkd, spravnou funkci brzd, stav pneumatik a spravné rozlozeni voziku.
Pokud dojde k povoleni nékterého Sroubu, anebo zjistite vétsi vili mezi spojovanymi dily,
provedte okamzité dotazeni. Vozik s takovou zadvadou nepouzivejte, hrozi riziko Urazu! Mize
také dojit k trvalému poskozeni nékterého dilu, na jehoz pozdéjsi vyménu se nebude
vztahovat zaruka.

. Kazdé 4 tydny: Zkontrolujte stav mechanickych soucasti, véetné spravného sefizeni brzd
a stavu sedadla. Lehké promazani (sprej WD-40) pohyblivych ¢asti zaruéi bezchybny a
bezhluc¢ny provoz. Zkontrolujte stav pneumatik, tlak v pneumatikach je tieba prizpusobit
hmotnosti uzivatele. Zkontrolujte stabilitu a vzhled ramu (praskliny apod.).

UDRZBA

. Calounéni Ize ¢&istit studenou nebo teplou vodou pomoci navlhéeného (ne mokrého)
hadfiku a bez pouziti Cisticich prostfedkl. Vétsi znecisténi je tfeba vycistit pomoci houbicky.
Pri udrzbé calounéni je tfeba dbat na to, aby nebylo pfilis namoceno. Mélo by byt vysuseno
mimo zdroje tepla.

. Plastové casti by mély byt v pripadé potreby vycistény vihkym hadiikem s pouzitim
cisticich prostredkd uréenych pro plasty. Dodrzujte pokyny vyrobce a bezpecnostni pravidla pfi
pouzivani detergenta.

. Ram voziku je potreba pravidelné Cistit vihkym hadfikem, s pouzitim béznych Setrnych
cisticich prostiedkd (napf. mydlo). Neni dovoleno pouzivat prostredky, které obsahuji
rozpoustédla, benzin, fedidla, bélici prostredky a prostredky zplsobujici mechanické naruseni
povrchu. Po ocisténi vozik vzdy radné osuste.



ZARUKA A SERVIS

Poskytnuta zaruka se vztahuje na vyrobni vady a nevztahuje se na poskozeni vlivem
opotiebeni, zpisobeného obvyklym uzivanim. Zaruka zanika pfi jakékoliv Upravé, oprave,
nebo vymeéné jakékoliv ¢asti jingym subjektem, nez odbornym servisem, anebo s jeho
souhlasem. Zaruka se nevztahuje také na vady a poskozeni vzniklé v disledku nedodrzeni
pokynt k udrzbé a pfi nespravném pouzivani vyrobku v rozporu s touto instrukci.

Dulezité upozornéni: Firma Distrimed s.r.o., vyhradni distributor vyrobk(i zna¢ky Timago v R
prohlaiuje, e nami distribuované vyrobky spliuji veskeré normy platné v Ceska republice.
Tyto vyrobky, uréené pro CR, se daji identifikovat dle vyrobniho ¢&isla na vyrobku, a jsou
dodavané s navodem k pouziti, na kterém je uveden jako distributor firma Distrimed s.r.o.
Vyrobky, které byly do CR dovezené jinou cestou, nemusi spliiovat veskeré normy platné v CR,
a vyhradni distributor nebude poskytovat na tyto vyrobky zarucni ani pozarucni servis.

Symboly
Referencni ¢islo J Vyrobce
LoT Sériové ¢islo d] Datum vyroby
@ Cislo skupiny Zastupce v Evropské Unii
& Poznamka Ijz] Prosim prectéte si navod
c E Oznateni, ze vyrobce proved posouzeni shody wrobku v souladu s

poZadavky smémice EU pro zdravotnické prostiedky.

Datum vytvoreni navodu: 8.4.2014
Datum posledni revize nadvodu: 1.3.2018

Vyrobce: Timago International Group Sp z.0.0., Polsko }
Vyhradni distributor: Distrimed s.r.o., Havlickova 190/12, 737 01 Cesky Tésin, tel.:
558 711 827, info@distrimed.cz, www.distrimed.cz
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