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REF @ @ | POKROWIEC / KRYT /
/ \ BETRAK / SKYDD /
sUal) / fREEE:
CI00P50401HS 50 cm / 20" 40cm /16" 10cm/ 4" 12 kg /26 lbs CI00HE5040S
C150P50401HV 50 cm / 20" 40cm /16" 12cm/ 47" 17 kg /3.7 Ibs CTI0HES040S
C120P50321HV 50 cm / 20” 32cm /13" 10cm/ 4" 12 kg /26 lbs C120HE5032V
,//////\\
CI30P6040THV N? 60 cm /23" 40.cm /16" 12cm/ 47" 22kg/48 Ibs CI30HE6040V
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Gratulujemy zakupu ergonomicz-
nej poduszki na szyje SYST'AM®.
Postepujac zgodnie z ponizszymi
radami, z pewnoscia beda Panstwo codzien-

nie odczuwali odprezenie, relaks i dobre sa-
mopoczucie.

INSTALACJA

Zatozy¢ pokrowiec na ergonomiczng poduszke
na szyje i potozy¢ jg na materacu, zastepujac
starg poduszke. Sprawdzi¢, czy jest ustawiona
we wiasciwym kierunku (patrz; rys. 1).
Ergonomiczng poduszke na szyje mozna
rowniez umiesci¢ w zwyktej poszewce na
poduszke.

Poduszka SYST'AM® jest odpowiednia dla
wszystkich  rodzajéw morfologii. Czasami
jednak, aby sie przyzwyczaié, potrzebny jest
okres dostosowania trwajacy kilka dni.

Idealny zakres temperatur roboczych wynosi od
10 °C do 40 °C (od 50 °F do 104 °F).

OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI
DOTYCZACE STOSOWANIA

Ze wzgleddw higienicznych zaleca sig uzywanie
poduszki tylko przez jedng osobe.

Zalecamy zakup drugiego pokrowca, aby méc
go uzywaé, gdy pierwszy pokrowiec jest prany.
Diugotrwate uzywanie bez pokrowca moze
skrécié zywotnos$é poduszki.

Podczas uzytkowania nalezy upewni¢ sie, ze
miedzy gtowa a poduszka znajduje sie tylko
poszewka na poduszke.

Nie podwyzsza¢ poduszki za pomoca
podgtéwka, poduszki ani innych akcesoriow i
pokrowca.

Nie uzywa¢ poduszki SYST'AM® do odcigzania
pozostatych czesci ciata z wyjatkiem tych, do

ktérych jest przeznaczona (wgtebienie na szyje
i gtowe).

Nalezy koniecznie przestrzegaé wiasciwego
utozenia poduszki SYST'AM®, zgodnie z tym, co
zostato pokazane narys. 1.

Nie wolno wystawia¢ poduszki na dziatanie
otwartego ognia lub zaru (zapalniczki,
papieroséw, otwartego ptomienia itp.), ani
uzywaé go w poblizu bezposredniego zrodta
ciepta (grzejnik, grzejnik elektryczny itp.).

W  przypadku szczegdlnej choroby albo
uporczywego bodlu, mimo  korzystania z
poduszki SYST'AM®, nalezy skonsultowac sie z
lekarzem w celu uzyskania porady medycznej.
Nie potyka¢ wypetniacza, poniewaz grozi to
uduszeniem.

Nie nadaje sie dla pacjentéw nizszych niz
120 cm.

Podczas otwierania opakowania poduszka
moze mie¢ delikatny zapach. W takim
przypadku nalezy przewietrzy¢ poduszke przed
pierwszym uzyciem.

WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ na ptasko. W przypadku
dtugiego okresu przechowywania trzymaé w
suchym i chtodnym miejscu, z dala od ciepta i
Swiatta.

KONSERWACJA | CZYSZCZENIE
Poduszka SYST'AM® wykonana jest z materiatu
najwyzszej jakosci. Aby jednak zachowad
trwato$¢, komfort uzytkowania i odpowiedni
stan, nalezy $cisle przestrzega¢ ponizszych
instrukcji w zakresie czyszczenia:

Poduszka:

Czyszczenie  powierzchni  przy  uzyciu
Sciereczki/gabki lekko nasgczonej woda z
mydtem, a nastepnie optukanie przy uzyciu
Sciereczki/gabki lekko nasgczonej czystg woda.

Pokrowiec:

erp S =XC,

Pra¢c w 60 °C. Nie uzywa¢ s$rodkow
zawierajgcych  wybielacz.  Prasowaé w
umiarkowanej temperaturze. Czysci¢ na sucho
rozpuszczalnikami typu P Nie suszy¢ w
suszarce. Suszy¢ na $wiezym powietrzu.

SPECYFIKACJA - BUDOWA

Pianka: Poliuretanowa, hipoalergiczna pianka o
jakosci medycznej

Bardzo duza gestosé - CFC 0%

Pokrowiec: bawetna 75% — poliester 25%

GWARANCJA

Trzyletnia gwarancja na zmiany fizyczne i wady
prowadzace do widocznych $ladéw (< 2 cm) na
materiale. Dwa lata od daty zakupu przez
klienta na wszelkie wady fabryczne. W
przypadku wystapienia wad fabrycznych
prosimy skontaktowaé sie ze sprzedawcs,
podajac numer produktu i numer partii.
Gwarancja nie obejmuje niewfasciwego
uzytkowania  wspornika.  Gwarancja nie
obejmuje normalnej utraty elastycznosci ani
zadnych zmian wtasciwosci i / lub koloréw, ktore
nie majg wptywu na whasciwosci odcigzajace
poduszki.

Blahopiejeme vam k ziskani kréni
ergonomické podusky SYST'AM®.

Muzete si byt jisti, ze ziskate
potéseni, relaxaci a pohodu kazdy den tim,
ze budete dodrzovat pokyny uvedené nize.

INSTALACE

Navléknéte povlak na svou kréni ergonomickou
podusku a umistéte ji na matraci namisto svého
starého polstare. Zkontrolujte, Ze je spravnym
smérem nahoru (viz obr. 1).

Vase kréni ergonomicka poduska mize byt také
umisténa do bézného povlaku na polstar.
Podusgka SYST'AM® je vhodna pro viechny typy
morfologie. Pfesto je nékdy nutnd doba
adaptace nékolika dni, aby si na ni vase télo
zvyklo.

Idealni teplotni rozsah pro poutziti je mezi 10 °C
a40°C.

VAROVANI A BEZPECNOSTNI
OPATRENI PRO POUZITI

Z hygienickych divodi doporuéujeme, aby
podusku pouzivala vyhradné jedna osoba.
Doporucujeme, aby byl zakoupen druhy
povlak, ktery je uréen k pouziti, kdyz je druhy
prén. Dlouhodobé pouziti bez povlaku maze
ovlivnit Zivotnost vasi podusky.

Pfi pouzivani zajistéte, aby mezi hlavou a
poduskou nebylo umisténo nic jiného nez
povlak podusky. Podusku nevyvysujte pomoci
podstavce, polstare nebo jiného pfislusenstvi
nebo povlaku.

Podusku nevyvySujte pomoci podstavce,
polstafe nebo jiného prislusenstvi nebo
povlaku.

Nepouzivejte podusku SYST'AM® k dlevé u
jinych &asti téla, s vyjimkou téch, pro které je

uréena (prohluber krku a hlava).

Ujistéte se, Ze respektujete spravné umisténi
podusky SYST'AM®, jak je znazornéno na
obr. 1.

Nevystavujte podusku otevienému plamenu
nebo zhavému materidlu (zapalova¢, cigareta,
otevieny ohen apod.) ani ji nepouzivejte v
blizkosti  pfimého zdroje tepla (topeni,
elektricky ohfiva¢ atd.).

V pfipadé uréité patologie nebo pretrvavajici
bolesti, navzdory pouziti podusky SYST'AM®,
se porad'te se svym lékafem.

Vyplii nepolykejte, mohlo by to zplsobit
udusent.

Neni vhodné pro pacienta mensiho nez 120
centimetrd.

Poduska muze pfi otevirani obalu vykazovat
mirny zépach. Pokud tomu tak je, méli byste
podusku pred prvnim pouzitim vyvétrat.

PODMINKY SKLADOVANI

Musi byt ulozena naplocho. Pro dlouhodobé
skladovani uchovavejte na suchém a mirném
misté, mimo dosah svétla a tepla.

UDRZBA A CISTENI

Tato poduska SYST'AM® je vyrobena z
kvalitniho materialu. Chcete-li vdak zachovat
zivotnost jejich vlastnosti, pohodli a pohodu,
dikladné prosim dodrzujte nasledujici pokyny
pro cisteni:

Poduska:

Citéni povrchu hadfikem/houbickou lehce
navlhéenymi v mydlové vodé a naslednym
oplachnutim  hadfikem/houbi¢kou  lehce
navlhéenymi ¢istou vodou.

Povlak:

WK A®

Perte na 60 °C. Nepouzivejte produkty
obsahujici bélidlo. Zehlete pfi mirné teploté.
Chemické ¢isténi rozpoustédly typu P. Nesuste
v susi¢ce. Suste na Cerstvém vzduchu.

SPECIFIKACE SLOZENI

Péna: polyuretanové hypoalergenni péna
medicinské kvality.

Velmi vysoka hustota — 0 % CFC

Povlak: 75 % bavina — 25 % polyester

ZARUKA

Trileta zéruka na fyzickou modifikaci nebo vady,
které vedou ke vzhledu viditelnych otiski (< 2
cm) na materialu. Dva roky proti jakymkoli
vyrobnim vadam, od data nakupu zékaznikem.
V pfipadé vady se prosim obratte na svého
prodejce a poskytnéte mu sériové Cislo / Eislo
Sarze produktu. Zaruka se nevztahuje na
zneuziti podpory. Zaruka se nevztahuje na
normalni ztratu pevnosti nebo jakékoli zmény
vlastnosti a/nebo barev, které neovliviuji
vlastnosti podusky dlevy od tlaku.

Vi lykensker dig med kebet af
den cervikale ergonomiske pude
gennem SYST'AM®. Du kan vaere
sikker pa at fa gleede, afslapning og velvaere

hver dag ved at felge nedenstaende
radgivning.

INSTALLATION

Kom betraek pa din ergonomiske cervikale
pude og leeg den pa din madras, i stedet for og
péa samme sted som din gamle pude. Serg for,
at det vender den rigtige vej op (se fig. 1).
Din cervikale ergonomiske pude, kan ogsa
saettes ind i et normalt pudebetraek.
SYST'AM® puden er velegnet til alle former for
morfologi. lkke desto mindre kraeves nogle
gange en tilpasning pa nogle fa dage, for at din
krop kan vaenne sig til den.

Det ideelle temperaturomrade ved brug er
mellem 10°C og 40°C (50°F til 104°F).

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER
FOR ANVENDELSE

Af hygiejnehensyn anbefales det, at kun én
person bruger puden.

Vi anbefaler, at der kgbes et ekstra betraek til
brug, nar den andet vaskes. Langvarig brug
uden betreek kan pavirke levetiden for din
pude.

Nar den er i brug, skal du sikre dig, at der kun
er pudebetraek mellem hovedet og puden. Laft
ikke puden ved hjeelp af en forsteerkning, pude
eller andet tilbeher eller omslag.

Loft ikke puden ved hjelp af en forstaerkning,
pude eller andet tilbeher eller omslag.

Brug ikke SYST'AM®-puden til at lindre andre
dele af kroppen, undtagen de den er beregnet
til (hulningen ved halsen og hovedet).

Serg for at respektere den korrekte placering
af SYST'AM® puden, som vist pa fig. 1.

Udseet ikke puden for aben ild eller
gledemateriale (lighter, cigaret, aben ild osv.)
eller brug teet pa en direkte varmekilde
(radiator, elvarmer mv.).

| tilfeelde af seerlig patologi eller vedvarende
smerte, pa trods af brugen af SYSTEM® puden,
skal du konsultere din leege for leegehjeelp.
Slug ikke fyldet, det kan forarsage kvaelning.
Ikke egnet til patienter mindre end 47 tommer
(1,1 m).

Puden kan have en svag lugt, nar du abner
pakken. | sa fald skal du ventilere puden for
forste brug.

OPBEVARINGSFORHOLD

Skal opbevares liggende fladt. Ved langvarig
opbevaring, skal den opbevares tert og
tempereret, veek fra lys og varme.

VEDLIGEHOLDELSE OG RENG@RING
Denne SYST'AM® pude er lavet af
kvalitetsmateriale. For at bevare dens
egenskaber, komfort og velveere skal du dog
folge de folgende rengeringsanvisninger
omhyggeligt:

Pude:

Overflade rengering med en serviet / svamp let
fugtet med saebevand og efterfolgende
afskylning med en serviet / svamp let fugtet
med rent vand.

Betraek:

erp S =XC,

Vask ved 60°C. Brug ikke produkter der
indeholder blegemiddel. Stryges ved moderat
temperatur.  Kemisk rensning med P
oplasningsmidler. Ma ikke terretumbles. Torres
i frisk luft.

SPECIFIKATIONER
SAMMENSATNINGER

Skum: Polyurethan hypoallergen medicinsk
kvalitetsskum.

Meget hgj teethed - 0% CFC

Betraek: 75% bomuld - 25% polyester

GARANTI

Tre ars garanti mod fysisk modifikation eller fejl,
der medfgrer synlige aftryk (<2 cm) pa
materialet. To ar mod fabrikationsfejl, fra
datoen for kundens keb. | tilfeelde af
misligholdelse, bedes du kontakte din
forhandler og give dem produktets
serienummer / partinummer. Garantien deekker
ikke misbrug af underlaget. Garantien daekker
ikke det normale tab af fasthed eller eendringer
i egenskaberne og / eller farverne, der ikke
pavirker pudeens trykaflastningsegenskaber.
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Vi lyckénskar er till férvarvet av

SYST'AM® ergonomisk nack-

kudde. Du kan vara sdker pa att
fa gladje, avkoppling och kénna vilbefin-
nande varje dag genom att félja de rad som
ges nedan.

INSTALLATION

Satt Gverdraget pa din ergonomiska kudde och
placera den pé din madrass istéllet fér och pa
samma plats som din gamla kudde. Sakerstall
att du har rétt sida upp (se bild 1).

Du kan ocksa anvanda ett vanligt érngott till din
ergonomiska nackkudde.

SYST'AM®-kudden passar alla morfologityper.
Det ar dock inte ovanligt med en viss
anpassningsperiod pa ett par dagar sa att din
kropp kan vénja sig vid den.

Det ideala  temperaturintervallet  vid
anvandning ar mellan 10°C till 40°C (50 °F till
104°F).

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHET VID
ANVANDNING

Av hygienskal rekommenderar vi att endast en
person anvander kudden.

Vi rekommenderar att du kdper ytterligare ett
overdrag som sedan kan anvéandas nar det
andra tvattas. Langvarig anvéndning utan
skydd kan paverka din kuddes livslangd.

Nar du anvander kudden ska du sakerstélla att
inget annat an orngottet placeras mellan
huvudet och kudden. Hgj inte kudden med
hjélp av ett stod, en kudde eller andra tillbehor
eller dverdrag.

HGj inte kudden med hjélp av ett stéd, en
kudde eller andra tillbehér eller 6verdrag.

Anvand inte SYST'AM®-kudden for att latta
andra delar av kroppen, férutom de for vilka
den ar avsedd (nacken och huvudet).

Var noga med att respektera den korrekta
positioneringen av SYST'AM®-kudden, enligt
bild 1.

Utsatt inte kudden for oppen eld eller
glédande material (tandare, cigarett, Sppen
eld, etc.), och anvand inte heller i narheten av
en direkt varmekalla (element, elvarmare etc.).
Vid speciellt sjukdomstillstand eller ihallande
smaérta, trots anvandning av SYSTEM®-kudden,
kontakta din lakare for medicinsk radgivning.
Svélj inte fylining, detta kan orsaka kvéavning.
Ej lamplig for patient kortare &n 1,1 m.

Det kan héanda att kudden har en latt lukt nar
paketet 6ppnas. Om sé &r fallet bor du lufta
kudden fére férsta anvéndning.

LAGRINGSFORHALLANDEN

Maste férvaras platt. Langvarig férvaring bor
ske pa en torr och tempererad plats, pa
avstand fran ljus och varme.

UNDERHALL OCH RENGORING

Denna SYST'AM®kudde &r tillverkad av
kvalitativt material. For att bevara dess
egenskaper, komfort och kanslan av
vélbefinnande bér du noggrant félja dessa
rengdringsanvisningar:

Kudde:

Rengér ytan med en trasa/svamp som fuktats
latt med tvalvatten och skolj sedan med en
trasa/svamp som fuktats |att med rent vatten.

Skydd:

ur) N E=YC)

Tvattas i 60°C. Anvéand inte produkter som
innehaller blekmedel. Stryk pa lag temperatur.
Rengdr med P-l6sningsmedel. Torktumla inte.
Lat lufttorka.

SARSKILD SAMMANSATTNING

Skum: Medicinskt kvalitetsskum i allergivanlig
polyuretan.

Mycket hég densitet - 0 % CFC

Skydd: 75 % bomull - 25 % polyester

GARANTI

Tre ars garanti mot fysisk modifiering eller
defekter som leder till att synliga avtryck
uppstar (< 2 cm) pa materialet. Tva ar mot
fabrikationsfel, fran kundens kopdatum. Vid fel,
kontakta din &terférséljare  och ange
produktens serienummer/partinummer.
Garantin tacker inte felanvéndning av stodet.
Garantin tacker inte den normala férlusten av
fasthet eller féréndringar i egenskaper
och/eller farger som inte paverkar kuddens
tryckavlastningsegenskaper.
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