MEYRA

Navod k pouziti

CHODITKO CTYRKOLOVE ROCKY VCBK23231

POPIS VYROBKU:
Skladaci ctyrkolové choditko se dvéma zadnimi kolecky s brzdou a dvéma prednimi Fidicimi

kolecky. Choditko umoznuje pohyb po rGzném povrchu uvnitf i venku. Anatomicky
tvarovana madla jsou z polyetylénu, ram je hlinikovy.

. Kole¢ko

. Aretace vyskového nastaveni madla/rukojeti
. Sedak

. Brzda zadniho kolecka

. Kosik

. Madlo

. Pfitlacna brzda

. Zadova opérka

. Vzpérna tyc

10. Drzak berle — horni dil
11. Drzak berle — spodni dil
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POUZITI:

Choditka jsou pomocna zafizeni usnadnujici pohyb osob s rlznymi typy poruch motoriky ve
vzpiimené poloze. Mohou se pouzivat jako pomUcka u pacientd po operaci dolnich koncetin,
ktefi nejsou schopni pouzivat berle, ale nemaji poruchy koordinace, dale u pacientl s mirnou
dysfunkci nebo slabosti dolnich koncetin. Choditka Ize pouzit také u pacienti s poruchami
rovnovahy, které jim znemoziuji nezavisly pohyb ve vertikdlni poloze, stejné jako u rliznych
typU obéhové dysfunkce (napf. intermitentni klaudikace).

V neposledni fadé jsou choditka vhodna jako lokomocéni pomuicka pro geriatrické pacienty.

KONTRAINDIKACE:
Neschopnost drzeni vzptimené polohy, Urazy a dysfunkce hornich koncetin, které pacientim

brani opirat se o né, poruchy koordinace a vnimani.

PRED POUZITiIM CHODITKA SI PECLIVE PRECTETE NiZE UVEDENE POKYNY.
Opatrné vyndejte vSechny dily z prepravniho obalu. Zkontrolujte, zda néktery dil nebyl

poskozen pti prepravé. Choditko nepouzivejte, dokud vSsechny dily nebudou radné a pevné
spojené.

V obalu naleznete tyto dily:

Ram se seddkem, koSikem a zddovou opérkou

Predni kolecka

Sada SroubU a matic: (celkem 10 kusa)
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SESTAVENI A SERIZENi:

Produkt je dodavan ve sloZzeném stavu. Po vybaleni se ujistéte, Ze zadny dil nema viditelné
poskozeni (v pfipadé pochybnosti kontaktujte prodejce).

1. Rozlozte rdm zatazenim za predni a zadni pfi¢nou

vzpéru. Postavte ram na rovny povrch.

Pfipevnéte zadovou opérku do pfislusnych
plastovych uchytli na rdmu choditka (vystupky na
opérce se museji nachdzet v otvorech drzaku). Za
opérku zatahnéte pro ujiSténi se, Zze je spravné
pfipevnéna.

Otocte rdm choditka tak, aby lezel na zadni strané,
a pfripevnéte predni kolecka. Montdzi kolecek
nastavite vysku choditka.

K nastaveni maximalni vysky pfipevnéte kolecka
tak, aby se cepy umisténé na Uchytu kolecek
nachazely v nejvy$sim otvoru uréeném k instalaci
kolecek.

K nastaveni minimalni vysky pfipevnéte kolecka
tak, aby se cepy umisténé na uchytu kolecek

evvs

kolecek.



6. Po montazi prednich kolecek otocte choditko a
poloZte jej predni stranou dold.

7. Stejné jako v pfipadé prednich kolecek vyska
montaze zadnich koleéek uréuje vysku choditka.

Choditko musi byt nastavené na takovou vysku, aby
pfi poloze vsedé obé nohy lezely volné na zemi.

Pamatujte, vSechna <ctyfi kolecka musi byt
namontovdna ve stejné vysSce! Vjiném pripadé
nebude choditko stabilni a mulZe se prevratit.
Nebezpedi trazu!

8. Postavte choditko na zem a zkontrolujte, zda jsou
kolecka spravné pripevnéna (choditko stoji rovné
a je stabilni), a zda je sedatko ve vodorovné
poloze.

9. Dale pripevnéte madla sbrzdovymi pdackami,
pricemz brzdova lanka se musi nachdzet na vnéjsi
strané ramu.

10. Nasroubujte 4 pojistné Srouby do otvor( na boku
ramu tésné nad uchyty kol. Pred pouzitim
choditka zkontrolujte, zda Srouby pevné sedi.



NASTAVENI VYSKY MADEL:

Nastavte madla do pozadované vysky a potom z
vhitini strany zasunte upevnovaci Sroub. Z vnéjsi
strany pfipevnéte hvézdicovou matici. Zkontrolujte,
zda jsou obé madla nastavena na stejnou vysku.

Pfipevnéte brzdova lanka plastovou sponou k ramu
choditka.

Pro slozeni choditka zvednéte sedatko a zatahnéte za
nylonové ucho, dokud se choditko neslozi.

Postavte choditko rovné tak, aby se opiralo o zadni
kole¢ka. Zmacknéte packy brzd, soucasné tlacte
choditko dopredu, dokud nebude stat na ¢Etyrech
kolech.




Zvednéte sedatko a zatlacte na dno kosSiku. Pod kosikem
Ize nahmatat stabiliza¢ni vzpéru. Zatlacte na ni tak, aby se
zaaretovala.

Pied kaidym pouzitim zkontrolujte brzdovy systém.
Standardni bridéni: Stisknéte brzdové packy a
zkontrolujte, zda brzdové desticky doléhaji na kola dobfre
a jsou schopné choditko zastavit.

Parkovaci brzdéni: Zatlacte brzdové packy dold, dokud
neuslysSite cvaknuti. Tim se aktivujte parkovaci brzda.
Zkontrolujte, zda spravné pracuje a choditko stoji na
misté.

Pouzivejte vidy pravou i levou brzdu soucasné.

SERIZENi BRzD:

K sefizeni brzdy nejprve uvolnéte matici umisténou nad
regula¢nim Sroubem brzdy (pfimo nad kole¢kem).

Potom otacejte Sroubem proti sméru hodinovych rucicek,
dokud nebude dosazeno pozadované sily brzdy. Jakmile
je sila brzdy nastavena, utahnéte matici.

BEZPECNOSTNi POKYNY:

1.
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Pfi sedani si na seddk a soucasné vstavani z néj museji byt vidy kolecka zajisténa brzdou.
Tlaéte choditko vidy obéma rukama soucasné ve sméru chlize.

Choditko nenahrazuje invalidni vozik. Sedak slouzi pro ob¢asny odpocinek na misté.
Choditko se smi pouzivat pouze na pevné rovné plose, jejiz sklon nepfesahuje 5%.
Nepouzivejte choditko na mokrém, zledovatélém, kluzkém, silné zapraseném nebo jinak
nestabilnim povrchu. Hrozi nebezpedi padu. Vidy dbejte na to, aby se vSechna Ctyfi kolecka
dotykala zemé.

Maximalni hmotnost uzivatele: 120 kg.



10.

11.

12.

Maximalni nosnost kosiku: 1,5 kg.

Sedatko slouzi k odpocinku pouze jednoho uZivatele, je zakazano si na sedatko stoupat!
Pred kazdym pouZzitim choditka zkontrolujte:

- vzhled konstrukcénich ¢asti,

- brzdovy systém,

- celkovou stabilitu (utazeni Srouba).

Vénujte pozornost vsem pohyblivym ¢astem choditka (napf. pfi skladani). Nebezpedi
skfipnuti prstu.

V ptipadé viditeIné nebo rozpoznatelné zdvady (napft. praskliny na rdmu) choditko
nepouzivejte. Nebezpedi Urazu!

VSechny opravy smi provadét pouze kvalifikovani servisni pracovnici prodejce — vizte kontaktni
udaje na konci navodu.

UDRZBA A CISTENI:

Ram choditka ¢istéte vihkym hadrem.

Sedatko Cistéte vihkym hadrem s jemnym Cisticim prostfedkem.

Pravidelné odstranujte vSechny necistoty z pohyblivych ¢asti choditka (kolec¢ka, svéraci
Srouby, pojistky).

Pti Cisténi nepouzivejte: rozpoustédla, Cistice wc, ostré a tvrdé predméty, chlorované
Cistice, ziravé latky, parni a tlakové Cisténi.

Vsechny c¢asti choditka udrzujte v Cistoté, dulezity je i zpUsob skladovani, aby vSechny vlastnosti

zGstaly zachované. Pri skladovani choditka na vihkych mistech (koupelny, pradelny, apod.) nebo

venku v kombinaci s nedostate¢nou udrzbou muze vést k rychlé ztraté funkcnich a estetickych

vlastnosti.

Cetnost Pfedmét kontroly Komentar

Pfed prvnim pouzitim | Zkontrolujte technicky stav a| Zkontrolujte, zda néjaky dil neni
vSechny dily v baleni. viditelné poniceny.

Pred kazdym | Kontrola koleéek a brzd. Zkontrolujte, zda brzdy nejsou

pouzitim opotrfebované.

Méli byste také zkontrolovat stav
kolecek a odistit je od prachu a

Kazdé dva tydny Upevnovaci Srouby a matice a| Ujistéte se, Ze vSechny
pro jejich spravné utazeni. Srouby a matice jsou dotazeny.
Kazdé dva mésice Cisténi a zakladni udrzba. V pripadé mechanického poskozeni

ihned kontaktujte prodejce.

Jednou mésicné Osy kolecek Osy kol musi byt impregnovany

mezi hrideli a nabou nékolika
kapkami maziva.




Material: hlinik, polyetylén, pryz
Sériové Cislo / datum vyroby: na vyrobku
Zarucdni Ihita: 2 roky

TECHNICKA SPECIFIKACE:

Parametr Rozmér / hmotnost
Vyska (cm) 75,5-95
Sitka choditka (cm) 60
Vyska sedatka (cm) 52-57
Sitka sedatka (cm) 36
Hmotnost (kg) 7,2
Barva stfibrna

c €Tento vyrobek je ve shodé se smérnici ES 93/42/EHS pro zdravotnické prostiedky
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