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Qualitat fest im Griff

Pokyny pro pouzivani cestovnich berli
Polozky 220RF / 5050 / 5051

Prosim prectéte si pozorné tento navod, dusledné dodrzujte pokyny v ném
uvedené a uschovejte si jej pro pozdéjsi pouziti.

Nase cestovni berle slouzi osobam s poruchami chlize jako kompenzaéni pomucky sniZzené kapacity/schopnosti dolnich koncetin
nebo jako koordinacni pomicky pfi stani a chlzi. ProtoZe se jedna o cestovni berli, télo hole Ize demontovat nebo sloZit pro
ulehceni prepravy. Berle Ize pouzivat jak doma, tak venku. Pro podrobnosti se rovnéz peclivé seznamte s bezpecnostnimi
pokyny!

1. Obecné informace o vyrobku

Nase skladaci berle (cestovni berle) maji nasledujici funkce:
e vysoka nosnost;
e viceCetné nastaveni pomoci zarazky a dodate¢nym upevnéni Sroubem;
e jsou vyrobeny z vysoce kvalitnich material(, jako jsou hlinik nebo presna ocel ve spojeni s plastem (Pa);
e odrazky na predni strané rukojeti (polozka 5050 a polozka 5051) nebo na predni a zadni strané
rukojeti (polozka 220 RF) zabezpecuji lepsi viditelnost a tim zvysuji bezpecnost ve tmé;
¢ jsou individudlné nastavitelné a prizplsobi se tak témér jakékoliv velikosti postavy.

2. Bezpecnostni pokyny

e Pouzivani cestovnich berli si nechte vysvétlit svym specializovanym prodejcem nebo zdravotnickym personalem.
® Pro spravné funkéni a ergonomické nastaveni se prosim obratte na svého specializovaného prodejce!
e Dodrzujte prosim maximalni pfipustnou télesnou hmotnost uvedenou na vyrobku!
e Na predloketni opérku se nesmi zavéSovat kabelky, vaky ani jiné polozky. (Obr. D)
® Na berlich se nesmi provadét zadné mechanické zmény, nebot v takovém pripadé neneseme
odpovédnost a nedokaZeme naddle zajistit jejich bezpeénost! Ze stejného dlivodu se musi
pouzivat vyhradné origindlni ndhradni dily!
e Cestovni berle jsou pouze berle a nesmi se pouzivat pro jiné nez stanovené poutZiti,
jako napftiklad ke zvedani nebo presouvani nabytku! (Obr. E) A
¢ Berle se nesmi pouZivat jako pomlicka k mackani vypinacd svétla nebo tlacitek ve vytahu!
e Pfilnavost spodni ¢asti berle k povrchu je klicova pro bezpecné pouZzivani berli!
e Pouzivani je méné bezpecné na nestabilnich povrsich, jako jsou Stérk, pisek nebo listi! Obr. E
e Gumova krytka neni stabilni na vihkych nebo zledovatélych povrsich!
¢ Velmi nebezpecdné jsou i nerovnosti nebo diry v zemi, protoZe do nich mlZe berle sklouznout
nebo se do nich ne¢ekané zabofit!
e | volné poloZend podlahova krytina predstavuje nebezpedi zakopnuti, protoZze se mlzZe posunout.
® Pro nastaveni vysky se musi vysunout zarazka z prislusného otvoru!
e Otvory pro nastaveni vysky berle se casem Castecné opotrebi. | pfesto do berle nevyvrtavejte nové otvory; v takovém pripadé
nelze nadale zarudit, Ze do néj zarazka pevné zapadne.
e VVSechny Sroubované spoje musi byt pevné utazeny!
e Pfed kazdym pouzitim prosim zkontrolujte, zda jsou vSechny Sroubované spoje utazeny.
e Prisavkové krytky nesmi byt nadmérné opotifebeny! Pokud je krytka pfilis opotfebend, obratte se prosim
na specializovaného prodejce nebo zdravotnicky personal, ktefi prisavkovou krytku vyméni.
o V pfipadg, Ze si na vnéjsim povrchu berli vS§imnete viditelného poskozeni, obratte se na svého specializovaného prodejce nebo
zdravotnicky personal!
e Na vlhkych nebo zledovatélych povrsich budte prosim mimoradné opatrni; i vihka dlazba miZze pfedstavovat riziko uklouznuti!
e ZvySené opatrnosti dbejte v pFipadé Spatného osvétleni, protozZe jsou hife viditelné pfipadné nerovnosti podlahy!
¢ Vlyhybejte se zasnéZzenym nebo zledovatélym povrchim, pokud nejsou berle vybaveny protiskluzovou krytkou!

Obr.D
—

Berle pouzivate, protoze je vase obvykla pohyblivost omezena. Ackoliv vam berle v této situaci mohou pomaoci, vase zakladni
pohyblivost zlstane stale omezena! Budte si tohoto stavu neustéle védomi a pti pouzivani hilek vidy postupujte opatrné!

Lepsi prilnavosti na kritickych povrsich Ize dosahnout pomoci specialniho gumové krytky Jolo Renttol (pol. €. 930), nalepovacich
narazniku (pol. €. 938) nebo nasi skladaci protiskluzové macky (pol. €. 1718).

3. Nastaveni cestovni berle
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Varovani!

Berle by mél nastavovat pouze kvalifikovany personal. Nespravné nastavené berle mohou omezovat funkénost nebo zptsobovat
pretézovani pacienta! Berli obdrzite jako pacient fadné sestavenou a individualné nastavenou specializovanym prodejcem nebo
zdravotnickém persondlem pfimo vam na miru. Pokud si nejste jisti, zda je takto nastavena, obratte se prosim na pfislusny
specializovany personal, ktery vam poradi i prakticky pomuze. Berle vdm poskytnou Zadouci ulehceni, pouze pokud budou
optimalné nastaveny pro vasi télesnou vysku. Za timto Ucelem musite vytahnout nebo zkratit podpérné trubky.

Nastaveni vysky se provadi nasledovné:

5050 / 5051:

Pro nastaveni vysky povolte sponu.

U poloZek 5050 a 5051 nejdfive uvolnéte pojistnou zarazku (obr. K).

Nastavte délku berle podle své télesné velikosti vytazenim nebo zkracenim
podpérnych trubek. Nastaveni vysky zajistite tim, Ze trubky nastavite tak,

aby se dva Sroubovaci otvory prekryvaly. Poté do otvoru znovu zasunte zardzku.
U polozek 5050 a 5051 prosim znovu utahnéte pojistnou matici.

220 RF:

Nejdtive povolte pojistnou matici (obr. K).

Uvolnéte nastaveni vysky stisknutim dolni zarazky (obrazek I).

Upravte délku hole podle vasi vysky roztazenim nebo slozenim podpérnych trubek.
Nastaveni vysky zajistite tim, Ze trubky nastavite tak,

aby se dva Sroubovaci otvory prekryvaly. Poté zarazka znovu zapadne na misto.

Znovu prosim utahnéte pojistnou matici.

Pozor:

Existuje nebezpeci padu - berle se mohou slozZit, pokud nebudou Srouby po nastaveni vysky
vraceny do spravné polohy! Proto po kazdém nastaveni vysky zkontrolujte sprdvné utazeni tak, Ze se pokusite trubky otocit nebo
posunout!
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Rozkladani a skladani cestovnich berli:

Polozka 220 RF:

Nejdrive povolte pojistnou matici (obr. K).

Pro rozloZeni cestovni berle 22 RF nejdrive stisknéte dolni zarazku a poté vytahnéte podpérnou trubku. Nasledné stisknéte horni
zarazku a vytahnéte hlavni dil z centralni trubky. Pti skladani postupujte obracenym postupem.

Znovu prosim utahnéte pojistnou matici.

PoloZky 5050 a 5051:

Cestovni berle 5050 a 5051 nabizeji patentovany systém rychlého uchyceni. Pro rozloZeni hole ji uchopte za horni ¢ast a oba dily
od sebe roztdhnéte. Nezapomerite drzet jiz sloZzené dily jednou rukou tak, aby se opét nelimysiné nespojily. Nasledné muzete
skladaci hole ve sloZzeném stavu uloZit do tasky, ktera je soucasti baleni.

Pokud chcete samorozkladaci hole rozlozit, ujistéte se, Ze je na rozloZeni kolem dostatek mista. Jednoduse vytahnéte sloZzenou
halku jednou rukou z tasky a nasledné vysurite rameno smérem od téla. Nedrzte pfitom rukou jednotlivé dily u sebe a
nezapomente odstranit pfipadny gumovy pdasek. Dily trubky se rozlozi samostatné diky vnitfni elastické pasce. Nasledné tocte
dolni a horni ¢ast proti sobé, dokud systém rychlého uchyceni nezaklapne.

Pred pouzitim prosim zkontrolujte, zda do sebe ¢asti trubky radné zapadly!

Pouzivani berli se mdze velmi lisit a zavisi na individualnich omezenich schopnosti chlze! Na pouzivani berli vas proskoli
kvalifikovany personal!
e Berle by se nemély pouZivat ve vodé. Kontakt s vodou muZe zpUlisobit korozi nebo oxidaci trubek (ocel nebo lehky
kov), coz zvysuje riziko prasknuti. Je tfeba zabranit trvalému kontaktu hllek s vihkosti. V pfipadé
namoceni je tfeba berle odpovidajicim zplsobem vysusit.
e Spravna manipulace s berlemi vyZzaduje trochu cviku. Proto vam zpocatku doporucujeme vyuzit pomoci dalsi osoby.
e Pokud je to mozné, chlizi do schodll s pomoci berli byste méli nacvicit s pomoci kvalifikovaného personalu!
e VZdy pouzivejte jako oporu na opacné nez poranéné strané nebo nohu zatéZujte opatrné!
e Berle vidy drzte pobliZ téla a nevysunujte ji dopredu!
e Uchopte rukojet berle celou rukou a pevné!
e Berle vzdy udrzujte co nejvic kolmo k zemi, aby neklouzaly!
e Pokud si sedate, pouZijte pokud mozZno Zidli s opérkami. Pfi vstavani mlzete opérky vyuZit jako oporu!
e Pokud je to mozné, noste pohodlnou obuv s plochou podrazkou, aby noha zatizeni |épe zvladala!
e Pfi ch(zi je tfeba berli stavét co nejvic kolmo k zemi. (Obr. A)
o Berli nestavte na zem pfrilis daleko od svého téla. Hrozi nebezpeci padu!
e Pokud presto spadnete: Nechte berle spadnout volné do stran, co nejdale od svého téla, abyste nespadli
na né!
e Pokud je to mozné, vyuzijte pomoc doprovodu a oprete se o pomocnika, aby vas mohl v pfipadé padu zachytit!
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e Pokud jdete do schodi a pouZivate jednu holi (obr. B), druhou rukou se vzdy pfidrZujte zabradli!
e Pokud jdete do schodi se dvéma berlemi, vezméte obé berle do jedné ruky a druhou rukou se pevné drzte zabradli! (Obr. C)

- T
Varovani! Chybné! Spravné!

Schodisté bez zabradli predstavuji zvysené riziko a je tfeba je pouzivat s maximalni opatrnosti!

5. Preventivni opatieni

Pokud budete pouzivat berli, nékteré ¢asti téla budou vystaveny neobvyklé zatézi!
To muZe zplsobovat nasledujici nezadouci vedlejsi Gcinky:
e Na ruce, pazich nebo odévech se mohou projevit otlaky a odérky! Jako preventivni opatfeni
doporuéujeme pouzivat drzék a podlozky rukojeti (pol. ¢. 142 a/nebo pol. ¢. 155).
e Pokud pouZivate dvé berle, celou vahou téla spocivejte na pazich a ramenou! Upozoriiujeme, Ze to mlze
na pocatku nebo v pfipadé delSiho pouzivani vést k bolestem z nadmérného namahani! Dopfejte si dostatecné prestavky!

6. Skladovani a péce

e Berle nikdy neskladujte v blizkosti zdroj( tepla, jako jsou kamna, topeni nebo v pfihradce vozidla.

e Hole a berle nenechavejte delsi dobu leZet na slunci! Silné slunecni zareni nebo teplo nici plast!

e Chrante své hole nebo berle pfed padem a poskozenim laku (pouzivejte protismykovou smycku nebo protismykovy drzak).
® PryZovy naraznik je cast podléhajici odéru a je treba jej pravidelné vyménovat.

e Pokud berle delsi dobu nepouZzivate, nezacinejte je pouzivat bez predchozi kontroly kvalifikovanym personalem!

e Pfiméfena doba skladovani je omezena na 2 roky v pfipadé vhodnych podminek uskladnéni.

Upozornéni! Obr. J ‘

o Uchyty a pryzové krytky nikdy necistéte olejovymi ¢isti¢i! Nebezpedi uklouznuti! (Obr. J)

e V pripadé potreby odstrante necistoty z berli jemnym Cisticim prostfedkem a mékkym hadfikem. , \
Nikdy nepouZivejte Cistici prostfedky obsahujici rozpoustédla, protoZze by mohly poskodit plastové dily! @

Poznamka:

Pokud je nezbytnd dezinfekce, pouzivejte vhodny dezinfekéni prostfedek. Dodrzujte prosim pokyny vyrobce.

7. Omezeni pouzivani

e Berle se smi zatéZovat pouze v souladu s pokyny vyrobce.

Dodrzujte prosim maximalni pripustnou télesnou hmotnost uvedenou v letaku k vyrobku!

e V pripadé vétsiho zatizeni nebo pochybnosti se obracejte na svého specializovaného prodejce.

e Ohnuté nebo poskozené berle se nesmi za zadnych okolnosti pouzivat, nebot jiz nezajistuji dostate¢nou stabilitu.

¢ Z dlivodu nebezpedi prasknuti nelze ohnuté berle ani opravovat! V takovém pfipadé pozadejte svého specializovaného
prodejce o vyménu.

e Vadné nebo staré berle nepatfi do smésného komunalniho odpadu! Zeptejte se prosim spole¢nosti, ktera likviduje odpad, kam
a jak mlzZete hole vyhodit.

8. Dalsi poutziti (pronajem) / doba aplikace

V souladu se zdkonem o odpovédnosti za vyrobek neneseme odpovédnost pfi prvnim uvedeni nasich vyrobkd na trh. Pfi druhé
Fadé ji neseme pouze v pfipadé, 7e byl vyrobek nami testovan. Zivotnost francouzskych holi je omezena na 2 roky. Po uplynuti
této lhlity nese odpovédnost za pouZivani berli uzivatel.

9. Likvidace

S dotazy ohledné mistni likvidace odpad( se obracejte na svého specializovaného prodejce.
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10. Zaruka a odpovédnost

Zakoupili jste si vysoce kvalitni vyrobek spole¢nosti Ossenberg. Pokud uplatnite reklamaci a my ji, navzdory standarddim vysoké
kvality nasi vyroby, uzndme za opravnénou, mame povinnost v rdmci 12meési¢ni zarucni doby vadny vyrobek bud’ opravit, nebo
vyménit za bezvadny kus, a to dle naseho vlastniho uvazeni.
Upozorriujeme, Ze na nase vyrobky, zejména pak prizplsobené vyrobky, se mohou vztahovat ptisnéjsi pravni predpisy.
Neneseme odpovédnost za Skody vyplyvajici ze zmén provedenych na nasich vyrobcich.

Zaruka se nikdy nevztahuje na Skody souvisejici s béZnym opotfebenim nebo nevhodnym pouzivanim. Dily podléhajici
opotrebeni jsou ze zaruky vylouceny.
Pro cely sortiment vyrobk( spolec¢nosti Ossenberg je k dispozici fada originalnich nahradnich dil a prisluSenstvi. S objednavkami
nahradnich dill, pfislusenstvi a oprav se prosim obracejte na svého specializovaného prodejce.

11. Technické udaje

Vyrobek

Trubky

Hlavové kusy

220RFSW — 220RFRoSW -

Uhlikova ¢erna leskla / éervena leskla

<O

From us you will receive only products in accordance with the guidelines of the Medicine Devices Act.

Ossenberg GmbH

Produktion und Vertrieb
orthopadischer Hilfsmittel

We are certified according to DIN EN ISO 13485.

5050 - 5051 Eloxovand hlinikova slitina Vyztuzeny polyamid (PA 6 GF 15)
220RFSW - 220 RFRoSW -
Polozka vSechny varianty vSechny varianty 5050 5051
rukojeti rukojeti
Identifikace Cestovni berle ¢erna Ces:covnl blerle Cestovni berle ¢erna Cestovni Ic?erle
Cervenad modrd
rozmontovana 3 kusy po 50 cm 3 kusy po 50 cm 3 kusy po 57 cm 3 kusy po 57 cm
Provedeni Tlacitko Tlacitko Svorka Svorka
Nosna konzola 23° 23° 23° 23°
Rezmery od rukejeti po 74-97 74-97 75-93 75-93
zem: cm/od-do
Manzeta rukojeti: cm 23 23 21,5 21,5
Velikost krytky: mm 18 18 19 19
Hmotnost paru 1,10 kg 1,10 kg 1,25 kg 1,25 kg
Maximalni télesna
140 k 140 k 130 k 130 k
hmotnost & & & &
Prislusenstvi
Podlozka manzety Pol. 155 Pol. 155 - -
Podlozka rukojeti Pol. 142P/142PA Pol. 142P/142A - -
PryZova krytka Pol. 938-20 Pol. 938-20 Pol. 938-20 Pol. 938-20
Kapsle s kloubovym Pol. 930 Pol. 930 Pol. 930 Pol. 930
spojem Jolo-Renttol
SR ERIRIE R BT Pol. 1718 Pol. 1718 Pol. 1718 Pol. 1718
macka
ARSI Pol. 929P Pol. 929P Pol. 719 Pol. 719
ocelovym jadrem
Gumovy prouzek soucast baleni soucast baleni soucast baleni soucast baleni
Nahradni dily
Zarazka - - Pol. 131 Pol. 131
Odrazky Pol. 152 Pol. 152 - -
Gumova krytka Pol. 929P Pol. 929P Pol. 945 Pol. 945
Taska soucast baleni soucast baleni soucast baleni soucast baleni
Vyrobce:

Dalsi prislusenstvi najdete na strankach www.ossenberg.com

KanalstraRe 79
48432 Rheine
GERMANY

Telefon +49(0)5971-980460
Fax +49(0)5971-9804616

Internet www.ossenberg.com

E-Mail info@ossenberg.com
_—

& %5 C €
——

DINENISO 13485
REG.-NR. MQl 0115318
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